
horaires categories distance boucles

11h00

11h15

11h30

11h45

12h00

12h15

12h30

12h45

13h10

13h45

14h15

Kid cross

Kid cross

1085 m

1085 m

2170 m

2170 m

2170 m

3270 m
4370m
6555m

4370 m

8740 m

550m
boucle kid cross

550m
boucle kid cross

1 PB

1 PB

2 PB

2 PB

2 PB

1 PB+1GB

2 GB
3 GB

2 GB

4 GB

École d’athlétisme

École d’athlétisme

Poussines

Poussins

Benjamines

Benjamins

Minimes filles

Minimes  garçons:

Cadets :

Juniors :

Course élite femmes

Course élite hommes

Filles : 2017/2018/2019

Garçons : 2017/2018/2019

2015/2016

2015/2016

2013/2014

2013/2014

2011/2012

2011/2012

2008/2009/2010

+ Cadettes : 2009/2010

2007/2008

(de Juniors à Masters)

(d’espoirs à Masters)

Inscriptions FFA :

Droits d’engagement :
D’écoles d’athlétisme à minimes : gratuits
De cadet à master : 5 euros / 7 euros sur place

Elles se feront directement sur le site
ledossard.com
Fin des inscriptions sur le site avant le
vendredi 28 novembre 2025 à minuit. 

Dossards : 
Toutes catégories : à disposition au
secrétariat (à la patinoire) le jour de
l’épreuve (à retirer au plus tard 30
minutes avant le départ de
l’épreuve).

Restauration sur place.

PROGRAMME



Remise des récompenses :
d’écoles d’athlétisme à juniors : sur place.
Course élite femmes, course élite hommes et par équipe
à l’aire couverte de la Warenne à partir de 15h30. 

Vestiaires + douches : 
Vestiaires et douches aux terrains de football de la Warenne. 

Chronométrage et classement : 
Il sera assuré par les officiels de la fédération française d’athlétisme. 
Le classement par équipe se fera sur :  

4 coureurs pour toutes catégories (à partir des poussins).
Challenge du nombre (à l’arrivée).

Assistance médicale : 
Poste de secours sur place.
Couverture des non licenciés assurée (les coureurs non
licenciés, quelque soit la catégorie, devront fournir un
certificat médical, au moment de l’inscription,
mentionnant l’aptitude de la course à pied en
compétition, datant de moins d’un an). 

Information : 

Droit à l’image : de par sa participation, le concurrent renonce à
tout droit personnel à l’image et autorise l’organisateur ainsi que
ses ayants partenaires à utiliser celle-ci sur tout support. 

Accès - Prendre l’itinéraire suivant : 
par la voie rapide - sortie de Manchester.
passer devant l’hôpital de Manchester.
prendre l’avenue pasteur jusqu’à la patinoire. 
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